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CONFERENCE aux SUPERIEURES GENERALES
des CONGREGATIONS de SALINT-JOSEPH
réunies & SAINT-FLOUR les I2 et I3 Juillet I955

Mes Révérendes Méres,

"Cl'est un honneur pour la Congrégotion d'zvoir une dévotion
spéciale pour le Saint-Esprit'. .

Telle est 1'affirmation lue dans une édition de vos Consti-
tutions. Elle ne surprendra cucune fille de Saint Joseph.

Je voulrais essayer d'en faire le tour : en montrer le bien
fondé, en déceler surtout les raisons profondes.

Vous avez, vous devez avoir une "dévotion spéciale" pour le
Saint-Esprit... Pourquoi ?

- Qui ne connaoft votre Congrégation que de l'extérieur,
pourrait au premier abord s'étonner. S'il doit y avoir chez vous
une "dévotion spéciale", n'est-ce pas celle de Saint—~Joseph ?
Vous en portez le nom. Vous devez imiter ses vertus...

- D'autres, croyant aller plus au fond, considéreront comme
"dévotion spéciale" de votre Congrégastion, la dévotion envers la
sainte Eucharistie. Les arguments ne leur manqueraient pas : aux
poges du "Petit Dessein" qui vous sont fomiliéres, ils pourrzient
ajouter, tirés de vos Archives, des témoignoges significatifs de
la dévotion trés spécinle de vos premiéres Meéres du Puy. Ceux—ci
par cXemple 3

"Comme lz dévetion au treés saint Szcrement cde 1l'zuiel o

donné commencement & la petite Congrégation des filles de

Saint Joseph, elles communieront souvent & la plus grande

gloire de Dieu..." {(P. 54 d'un ancien manuscrit du Puy)

Et encore 3 .
"Elles auront pour ce (sic) alorable Maftre un amour immense
et se souviendront que le trés saint Secrement de 1'!autel,
ayent donné commencement & leur trés pectite Congrégation,
doit aussi servir & la maintenir et la faire profiter de
plus en plus.”" (p. 9 et I0)

Nous ne pouvons percer le nystére de ces allusions qui nous
intriguent, mais s'il feut vous résigner & beaucoup ignorer de
vos origines, vous devez reconnaftre qu'une belle place doit
8tre faite dens votre piété & la sainte Eucharistie.

- Sans doute, répliguerez-vous, mais pouvons-nous laisser &

1'arridre-plen que nous sommes spécialement

"consacrées & la trés sainte Trinité, Pére, Fils et

Saint-Esprit, sous la protection de Jésus, Marie, et

Joseph...",
consacrée & la "Trinité incréée et & 1la créée", selon 1ie langage
du P. Médaille... Tel est bien le fondement de notre spirituali-
té. Cette consécration

"doit obliger les Soeurs de St.Joseph & glorifier incessenm

ment la Trés Sainte Trinité par une profonde Humilité et
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par une pratique continuelle de tout ce qu'elles connaf-

tront 8tre plus parfait et plus sgréable & sa Trés Sainte

Yolonté, ainsi que faisaient Jésus, Marie et Joscph, ten-

dis qu'ils ont &té sur la terre." (Iére &dition I694 Vienne)

—~ Mais e2lors comment pouvez—vous parler de "dévotion spéciale"
au Saint-Esprit ? Si dans votrc spiritualité, elle ne se distin-
gue pas de cclle du Pére ¢t du Fils, 1l'asscrtion du début perd
bien de sa valeur.

Nous le nmaintenons cependant.

Oui, il y & dans 12 Congrégetion de Soint—Joseph une "dévo-
tion spéciele™ au Saint Esprit. Et c'est pour vous un honneur de
1'avoir.

C'est méme plus gu'un honneur. C'est unc obligotion, si
nous en croyons le F. Mélaillc 3

“"Checun des sujets qui composent (notre chére Congréga-
tion) doit avoir le pldénitude Qu Seint-Esprit Cdans le
cocur." (Lettre sur lc "Petit Dessein")

Voild sans doute bien des préliminsires. Ils nc seront pas
tout & fait inutiles pour ¢veiller votrc attention et 1l'orienter
vers unc meilleure connzissance de votre spirituslité. Vous en
avez une.

Je rappellcrai quclques preuves Ce votre oricntation spécie~
le vers le Saint-Esprit, ¢t essziersi c'en dire le pourguoi.

II

Jc me permets dtabord d'exprimer tout heut un regret, plus
d'une fois déprouvé, en feuilletant, & 1l'occasion du Tricentcnei-
re, quelques papiers d'erchives. Ces vénérables textes, possent
de siéclc en siecle, par les mains plus ou moins filisles des
Réviseurs patentés, ont été retouchés, "transcrits" en langege
moderne, voire simplement supprindés. Quadd la préecision juridi-
que y a2 gagné, il ne faut pes s'en plaindre. Meis cde savoureuses
formules en ont souvent fait les frais. Et perfais méme le
Saint-Esprit.

L - Malgré tout, nous allons le voir, vos textes actuels
fournissent assez de preuves d'unehdévotion spéeiale' envers
le Szint-Esprit pour nous convaincre.
Je ne me flatterai pas Q'€tre complet dens men inventai-
re, Je suis sr que les yeux de quelgqu'un dec la femille, en fure—
tant un peu, feraient cncore de fructucux grappillages.

Io- "['Office du Saint-Esprit" serzit sans doute le pre-
mier document gue vous verseriez dans le dossier. (I)

Primitivement la religicuse dec St.Joseph devait le réci-
ter tous les jours, Dimanche cxccpté.

Pourguoci fut-il impos¢ ? Sersit-ce par ce gque plus court
que celui de la Seinte Vierge ? N'oublions pas que la fille de
St.Joscph est une zctive et n'a pas le loisir de longues priéres...

On pourrait le croire, si d'eutres preuves quc nous al-
lons rapporter n'insinuzient pas une intention précise de mettre
en plein relief le Saint-Esprit.

De cctte intention wvoici quelgques preuves :
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2°- Dens le Chepitre des Constitutions intitulé "De la

naniare de sanctifier les jours de la semaine", on lisait jadis 3
"Consacrez le Mercredi au St.Esprit..."”

La résclution pratique suggérée est remarquable :
"Consacrez lc Mercredi au St.Esprit, multipliant ce
jour-1a des actes d'amour de Dieu, Ce Jésus, voire
céleste Epoux et de votre prochain",

Le P. Médeille, avent qu'il ne fut corrigé dens 1'édition
récente qu'on vient e lire, me pearaissait dire - Ch, la méme
chose, - meis mieux @

"Consacrez le Mercredi cu St.Esprit, devenant ce jour-
13 tout amour de Dieu, dec Jésus..."

C'est toute la distance qui sépare le langege morasliste du
nystique.

hujourd'hui dans cecrtaines éditions sa mention est reportde
du mercredi ou lundi., Dans d'autres il n'en cst plus question.

3°— Chague anndée les Socurs auront & coeur de se préparer
& 1l& venue du St.BEsprit

"Elles feront une retraitc da 8 ou I0 jours depuis
1l'Lscension jusgu'd 1z Pentec8te. Et cclles qui ne
seront pas en retraite durant ces I0 Jjours feront au
noins une demi-heure d'oraison eXxtraordinaire pour se
disposcr & le réception du St.Bsprit, qui est le seud
principe de toutes les grfccs et de toutes les vertus
nécegsseires a4 lecur selut."

4°— Mais la FentecB8te n'errive qu'une fois l'an. Voici qui
est quotidien, En feuilletant pour la premiére fois vos plus
anciennes Constitutions je dois wvous dire l'iopression réjouis-
sante que j'ei éprouvée 3 tout le monde & Szint Joseph me parais-—
seit cn rapports familiers avec la troisiéme Personne de la Sain-
te Trinitdé :

"Béni scit... le St.Esprit, disait la religieuse & son
lever, qui m'a asppelée & la Congrégation de St.Joseph, (Je lis
bien : "& la Congrégetion dc St.Joseph", et non comme ont corrigé
les modernes : "& la vie religieuse") et ddparti tant de grfces
depuis que J'y suis desquellcs j'ay tant cbusdé."

Non seulement I1 est le promoteur des vocations, mais
c'est encore Lui qui soutient lo débutente : '

"Les soeurs novices doivent Etre embrasées de le ferveur

du Saint-Esprit, dont sont ordinsirement animées les

personnes qui quittent lc monde..."

C'est pourquoi un des devoirs de lo Maftresse est de
"bien connaftre 1l'attrait du St.Esprit" chez sa novice.

Rien d'étonnant qu'Il soit spécislement présent & l'es-
prit de la jeune professe au matin de ses voeux :

"pour satisfaire, dira-t—clle, =u sincére désir que le

St.Esprit n'en donne (de feire profession), je vous

supplie, Monseigneur, de recevoir tout & 1l'heure les

voeux que je veis faire..."
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5¢— Noturellement le gouverncment de la Congrégation
est treés préoccupé de se metire, lui aussi, lui surtout, sous
son emprise 3
"Dans les consultes qui auront quelgque conséquence,
avant que de rien détermincr, aprés aveir proposé
1'affaire dont il sera question, la Supérieure et
son Conseil se mettront & genoux, aprés avoir rdéci-
té le Veni Creator, ellcs emploieront wn demi gquert
d'heure d'oraison pour consulier Diet..."

Voila gqui est rassurant pour les gouvernées qui seront
1'objet de la Consulte. Et si, ce qu'a Dieu ne plaise, il
fallait contre une récelcitrante en venir aux grancts noyens,
et commancer, comme nous disons aujourd'hui Yen vertu de la
sainte obéissance", la Supérieure d'antan deveit employer une
formule singulidre, lue dans les Constitutions de 1694 (Vienne)
et de I730 (Lyon), et rencontrée pour ma pert nulle part
ailleurs que chez vos ancienncs Meres :

"Je comnande au nom du Saint Esprit" ou
"sous peine de péché mortel”,

60~ Ce texte cst vraiment significatif, mais n'est peas
bicn entendu de tous les jours., Or qui a lu, méme distraite-
ment, vos Constitutions, aura remarqué, & propos des actions
les plus journaliércs lc constant recours & 1'Esprit Créateur.

Jameis, si je ne me trompe, on ne recourait jadis au
nenu "Veni Sancte Spiritus", mals au majestueux "Veni Creatoxr?
Clest cette solennelle invocation aux levres que la soeur de
St.Joseph comnence et finit sz journée, se prépare & la lec-
ture, & la confession, a faire sa coulpe, & cntendre la con-
férence, & receveoir le "Saint du mois", a faire la retraite
mensuelle... Surprise & manquer & ls promesse du "défiv, clle
dira un "Veni Creator" pour la compzagne qui l'aurs reprise.
Par cetfe formule encore elle conclurz les "Protestations" qui
terminent les Maximes... Jd'en passe slrement. (2)

B.- Oui, vous avez une "dévotion spéciale" envers le Szint-
Esprit. Et c'est pour vous un honnecur.

Mais slors je ne puis croire que votre curiosité ne soit
comme la micnne =ziguisée : Pourquoi cette orientation vers le
St.Esprit ?

J'ai interrogdé plusieurs religieuses.

Toutes, apres avoir répondu OUL avec empressement & na
preniére question : Avez—vous une "dévotion spéciale" envers
le St.Esprit ? sont restées nuettes et... confuses devant ma
deuxiéme : Pourguoi &tes—vous einsi orientées vers le St.Es—
prit ?

Satisferai-je votre attente ? Je vais essayer, en sou-
haitant voir nmes auditrices ou mes lectrices m'eider 3 "déclai-
rer la lentcrne",

L'idéal proposé par le P. Médaille a ses filles est ex-
trénenent &levé, Il devrzit faire reculer la nmoitié de vos
postulantes, si elles n'étaient, cormme nous l'avons lu tout &
1'heure, "embrasées de la fervecur du St.Esprit'.
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Votre Congrégation, en effet, veut &tre unc Congrdégation de
perfection, une Congrégation ('smour.
- coorc toutcs les autres, dira~t-on. o o :
Sens cdoute, lz vie religiecuse étont par définition, un état
de tendance & lz perfection, c'est toute religicuse, quglle que
soit la forme de sa guimpe ou la couleur dec sa robe, qui appar—
tient 2 une Congrégation de perfection. Par ailleurs si ce n'est
pas l'onour qui a fait franchir a la postulante la porte du cou-
vent, on peut craindre unc proopte déception.
~ Corne toutes les sutres ... o .
Je vous trouve cepenlant, vous, engagées d'une nmaniere tres
précise, et vers une plus haute perfection, et vers un plus

grand amour. v . 3
Tt clest ici que je vois s'insérer d'une maniére "spéciale"
votre dévotion zu Saint Esprit.

I.— Vous formez unc Congrégation qui vous &tes fixé une
trds haute perfection.

C'est clair. Les fnmes qui ne sont pas marguées pour les
hauteurs ne cdevrzient pas &tre encouragées a vous rejoindre.
(C'est avec une extr€me hunilité qu'il faut penser cela, mais il
faut le penser et le dire.)

L'idéal des Maximes, dans lesquelles est contenu tout l'es—
prit de votre Institui, n'est pas commun. Le titre seul nous en
avertit suffisepment : "Maximes de perfection pour les &mes qui
aspirent & la haute vertu". Les paregrophes qui suivent, bourrdés
de superlatifs, ne démentent pas les promesses :

"Prenez pour regle générale de votre vie : d'&tre parfai-
te comme votre Pére céleste est parfait.
Linsi en toutes choses embrassez courageusement la preti-
que de ce que vous croirez €tre le plus parfait,
qui se repportera & la plus grande gloire de voire Peére,
ui sera le plus agrdéeble & ses yeux et le plus conforme
sa volonté," Ch.I, n¢ 2.
ou encore : "Que votre grandeur en Dieu (lauteur ne voit pas seu-
' lenent notre miseére et notre néant) vous porte
a2 ne vouloir rien qui ne soit grand,
& pratiquer toutes les grandes vertus,
dans leurs actes les plus parfaits,
et rendre grandes les moindres choses,
les rchaussant par un grand anour de Dieu,
et par une parfaite pureté et sublinité d'inte?tionﬂ.
Ne 4 (3)

Devant ces injonctions pressantes et nassives, dont vous
pourriez allonger lz liste, je ne demande s'il y a beaucoup de
Constitutions cde religicuses qui proposent avec cette insistance,
avec ce sans nénagenent, les exigences de la grandeur évangéligue.

Ne nous étonnons pas si certains prétres szpprochant telle ou
telle de vos religieuses, vivant sans paraftre "tant que ¢a" in-
connodée par ces textes brlants, en viennent & conclure avec né-
lancolie (ce serait encore un hommege) que le P, Médaille 2 vu
trop grand et trop présuné de ses filles.




-

Ne nous d¢tonnons pas plus de ce jugement pénible que de lao pau-
vre nisére hunaine qui 1'a provoqué. Msis maintenons fermement
qu'ils se trompent, parce que, pour la réeolisastion de cet idéal,
ils ne font pas entrer en ligne de compte comme d'ailleurs ces
religieuses néliocres, le Saint Esprit. Ils n'ont pas lécouvert,
elles n'ont pas Cécouvert la place qu'il doit nécessairement oc-
cuper dans la vie d'une fille de Saint Joscph.

Expliquons-nous.

Dans la Trés Sainte Trinité, cl'est le r8le du Saint Esprit
d'8tre le terme, 1l'eboutissenent supréme, la consomnation de la
vie en Dieu. Le Fére aine le Fils, le Fils aine le Pére, et le
Divin Esprit est 1'inour substantiel qui unit le Pere et le Fils.
Il c18t lec cycle intine des opérations de la vie divine.

C'est pourguoi, afin que ncus nous souvenions de cette pro-
prid¢tt qui lui est personnelle, 1'Eglise lui "attribue" spdcisle-
nent tout ce qui dans l'oeuvre de notre sanctification, regarde
1'achevenent, le courcnnenent, la consommation. Il est 1l'Artiste
divin, "Digitus paternse dexterce", qui par ses derniéres touches
anéne l'oecuvre & sa perfcction.

Lppelées & une trées exigente perfection, il nous faut, sous
peine de nous installer en cours de route, nous mettre résolu-
nent sous l'emprise de 1'Esprit de perfection. Que de resisons
n'avons-nous pas e lui chanter tout le long du sentier montant,
tout le long cdes hcurew cu jour de fervents VENI CREATOR SPIRI-
TUS.

II.- Vous &tes aussi une Congrégation d'enours

Les textes se pressent devant notre esprit. Plusieurs ont
déja été cités ; d'aubtres encore pourrzient 1L'é&tre : voyez le
chapitre IX des Maxipes. Mais un seul - il est fonlamental -
peut les remplacer tous :

"A l'honneur de Dieu le Seint Esprit qui est tout anmour,
elles doivent en toutes leurs actions, tant spirituelles
que corporelles, &tre anindes du plus grand et du plus
pur anour de Dieu, en sorte que leur peiite Assemblée
puisse porter le non de la CONGREGLTION DU PLUS GRLND
%ggg§ DE DIEU". (Iere édition des Constitutions Vienne

Je n-ai lu nulle part pareilles affirmations.

Elles vous sont devenues familiéres, Trop sans doute. Sinon
ne vous verrzit—-on pas toutes rougir de honte, ou sécher de dou—
leur et succonber enfin & la "tentation de la sainteté" ?2...

Quelle place doit occuper chez vous 1'Esprit d'amour, Celui
qui est l'Amour substantiel du Pére et du Fils, dont le nomn est
Fons vivus, Ignis, Caritas l...

Personne plus que vous n'a besoin de s'abreuver a cette
Source d'eau vive, et de vivre & proximité de ce Feu, sous le
rayonnenent de cette ardente Charité.

I1 ne doit pas y avoir dans vos coeurs de désir plus urgent
que de voir se réaliser l'ancienne suggestion pour le Mercredi :
"devenir ce jour-la - nais tous les jours de 1l'annde ne doivent—
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ils pas &tre des Mercredis pour une fille de Saint Joseph ? -
devenir ce jour-1a tout snour de¢ Dieu, de Jésus, votre céleste
Epoux et de votre procheain', ' _ 5
"Devenant tout snour" sous l'emprise.cde 1'Esprit “qui est

tout smour"”, vous verrez toute la vie spirituelle sc sipplifier
et s'unifier : vous n'surez pas de peine 3 vous tourner, conne
J OSEPH, vers lc service de Jésus, de Maric et du cher pro-
chain, et coorme JESUS, MARIEet JOSEPH vers 1'ado-
reble Trinité, et, pour n'arr@ter & unc cutre conception fspnilie-
re, a ipiter JESUS DANS LE SLAINT SLCREMENT,
"e moddle de notre emour vers Dieu et de notre charité vers le
prochain' :

"Notre chérc Congrdégation, en laguclle chacun des sujets

qui la composent doit avoir la plénitude du St.Esprit(4)

dans le coeur et qui feit profession d'€tre une CONGRE-

GATICN DU PLUS PUR ET PLUS PLRFAIT IMOUR, trouvera ki

de quoi imiter". :

Vous avez remarqué dans ces lignes du '"Petit Dessein" con-
ment le P. Mélaillc nous oriente vers le Saint Esprit, pour nous
faire pénétrer le nystére dtamour de 1'Eucheristie.

L'Esprit d'anour, nous faisant "decvenir tout znour" nous
fait connaturellenent déceler toutes les marques d'apour Ce la
Trinité dans le nonce.

IzT

L2 P, Médaille qui 2 falt les frais de cet eXposé, bien su-
perficiel, sur la "dévotion spéciale" cnvers le Saint Esprit
dans la Congrégation de St.Joseph, nous fournirs encore le noyen
de conclure.

Si le Szint Esprit occupc, doit occuper une telle place dans
notre vie de cheque jour, il feubt opprendre — on ne 1'a jemeis
appris pour éc bon - 1l'importance de la vie au cdedeans, du recueil-
lenent, du silence, cctte "activité profonde d'une fne aux dcou-
tes", aux dcoutes du Maitre intéricur.

| Nous avons tant & obtenir et des choses si difficiles, pour
ne pas déchoir des hauteurs ol veut nous fixer notre Fonlateur,
pour devenir un peu noins irparfaitenent "une Congrégstion du
plus pur et plus parfait smour". Cl'est pour vous que le P. Mé-
ceille derit

"Congidlirez les pertes que les désobéissances & la grice

vous ont causdes. Si elles vous ¢taient toutes connucs,
vous ch mourriez de dépleisir ct ne pourriez pas survivre
un nenent. Evitez & l'avenir de senblables pertes et faites
un nmeilleur usage des faveurs du Sazint<{Esprit". Mex. Ch.VI,
fin,

Ne nous {d¢ésolons pas ccpendant de nos l8chetés et de nos
ippuissances, nais écoutons en terninent, le P. Médzille qui,
pour nomws encourager, nous oriente vers 1'Epouse dc St.Joseph, la
Vicrge Mére qui ne fut féconde que per 1'Esprit Saint.
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Il nous la présente comme le nodele de la religicuse dans son
désir de devenir souple ct docile telle une touche de clavier,
2 la pression du "Digitus paternse dexicrae":

ni 1'honneur de la glorieuse Vierge Marie, qui a été sure—
bondemnnent remplie de toutes les gréces du Seint Esprit,
vous devez toujours &ire fideéles & toutes les gréces
que vous recevez de Dieu, ¢t ne vous conduire japais dans
tous Vos exercices que par les sculs mouvenents du Szint
Esprit, et non par vos inclinstions naturelles". (Const.
Viennﬁj
Vous ne pouvez mieux terminer, nes Révérendes Meres, ces
sgréables ct fécondes journées de Seint-Flour, gu'en répondant
eu souhait du F. Médailile, 1es unes pour lss autres, et pour
toutes les Merzs, et pour chacune de vos filles, per un frater-
nel et trés fervent LINSI SCIT IL.

—
——

(I) - L'origine de cet Officc est lointeine : depuis des silcles,
dens les Livres d'Heures il voisinait avec le Petit Cffice de
1la Sainte Vierge, celvi de la Croix et des Défunts. On 1'at-
tribue au Pape calurcien Jean XXII qui 1'ourait composé & 1la
PentecSte I33I.

(2) - Te P. Médaille n'd ¢t¢é le "tertizire” du P. Louis Lalde-
nment, neis une vraie fille dec St.Joseph se reconnsftra & 1'ei-
se dens "La vie et la doctrine spirituelle du P. L. Lallemant",
on perticulier dans le Ch. I du 4éne Principe : "La docilité
& la conduite du St.Esprit".

(3) - Bt que dire de ces lignes, inddites sons doute, extraites
du texte - apparemment prenier ( de la letwire éur le "Petit
Dessein" : ... notre petit néant senble tendre & procurer
plutdt une grande perfection des Znes qu'd les sauver." (Ma-
nuserit de St.Joseph le Lyon, intitulé "Copie textuelle de la
Régle des Soeurs de St.Joseph per le R.P. Mdédaille de la
Compagnic¢ de Jésus, en I650)

(4) - La "Copie textuelle..." dont il a été question dans une
note précédente, pcrte bien "la plénitude da Saint Esprit",
et non "la plénitude du seint apour'.
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